










POLÍTICAS BASEADAS 
EM EVIDÊNCIAS

O JOGO DA 
ADVINHAÇÃO



Experimento do escorbuto (1746)

Em 1746 James Lindt fez o que é considerado o 
primeiro experimento da história moderna da 
medicina.

Ele separou os doentes em duplas e 
administrou diferentes substâncias para eles.

Os pacientes que receberam laranja e limão se 
curaram em três dias.

● A marinha britânica só adotou o uso de 
limões na dieta em 1820.



Experimentos Randomizados Controlados (Randomized 

Controlled Trials - RCT)



120 CRIANÇAS

60 entraram 
na PERRY

60 NÃO 
entraram na 

PERRY

O EXPERIMENTO DA PRÉ-ESCOLA PERRY (1962)



HECKMAN; KARAPAKULA, 2019

O EXPERIMENTO DA PRÉ-ESCOLA PERRY (1962)



Avaliações do 
DARE

(anos 1980 e 1990)
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ÁREAS DA SEGURANÇA PÚBLICA 
BASEADA EM EVIDÊNCIAS

PREVENÇÃO 
COMPORTAMENTAL

PREVENÇÃO 
SITUACIONAL E 

URBANISMO

APLICAÇÃO DA LEI

JUSTIÇA E 
TRATAMENTO 

CRIMINAL







CÂMERAS DE 
VIDEOMONI-
TORAMENTO











Auditoria das Políticas de Enfrentamento a Violência contra as 
Mulheres Piauí

De:
● fragilidade na governança, 

ausência de planejamento 
estruturado e baixa 
integração institucional

● foco reativo,
● baixa integração,
● sem avaliação de risco
● estruturas e equipes 

precárias.

Para:
● integração dos sistemas e 

bancos de dados da rede;
● uso efetivo dos dados do 

FONAR
● atendimento especializado 24h, 

contínuo, multidisciplinar e 
humanizado

● fortalecimento territorial da 
assistência e segurança 
especializada.





RECOMENDAÇÕES DAS EVIÊNCIAS

● Prevenção: Programas de 
mudança de normas sociais 
○ Programas Comunitários
○ Programas de 

relacionamentos 
saudáveis para 
adolescentes

● Avaliação de risco e sistema 
integrado (Viógen Espanha)

● Modelo de Gestão: MARACs 
Reuniões Integradas de 
Gestão de Casos

● Protetoras 
Especializadas de 
Mulheres (Inglaterra)

● Autonomia econômica
● Terapia Cognitivo 

Comportamental orientada ao 
Trauma



RECOMENDAÇÕES DAS EVIÊNCIAS

AGRESSORES

● Todos: retirar armas
● Baixo risco: Tratamento rápido para homem agressor “Metodo 

Cara”
● Alto risco

a. Patrulha Maria da Penha
b. Tratamento Cognitivo Comportamental para agressor de alto 

risco














